
BİTKİNİN ADI 

 

 

Latince: Nigella sativa L. 

İngilizce: Black cumin, Black seed, Fennel flower 

Türkçe: Çörekotu, Cöcce, Cöccem, Cüccam, Cücem, Çöreotu, Karaca, Karaca 

occanı, Karacaotu, Kara çörek, Karaçörekotu, Otçam, Siyah kimyon 

Sinonimi (varsa): Nigella cretica Mill.  

 

FAMİLYASI Ranunculaceae (Düğün çiçeğigiller) 

KULLANILAN KISMI Tohum ve tohum yağı 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 

UYARILAR 

Aktif maddeye karşı aşırı duyarlılığı olanlar kullanmamalıdır. 

Karaciğer ve böbrek yetmezliği olan hastalarda kullanılmamalıdır. 

Yeterli veri mevcut olmadığı için, 6 yaş altı çocuklarda kullanılması önerilmez. 

Hamilelikte kullanılmamalıdır.  

Yeterli veri bulunmadığından emziren bayanlarda kullanılması önerilmez. 

Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 

denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 

ETKİLEŞİMLER 

Antihipertansifler ve antikoagülanlarla etkileşebilir. 
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